Apprendre a prendre des décisions

[Learning to Make Decisions]
Par Peter Amsterdam

Vous est-il déja arrivé d’avoir a prendre une décision importante et, alors que vous aviez
besoin de directives précises, d’avoir I’impression que Dieu était en mode silencieux? Alors
méme que vous auriez aimé qu’ll vous donne une réponse précise pour vous aider a prendre
une décision importante ? Je sais que ¢a m’est arrivé, et que c¢’était des moments d’intense
bataille spirituelle. Je désirais tant que le Seigneur me montre clairement la voie a suivre,
mais, dans sa grande sagesse, Il avait choisi de ne pas me donner de réponse directe. Au lieu
de cela, j’ai di me lancer et évaluer laborieusement les différentes options, solliciter des
conseils, évaluer les occasions qui s’offraient a moi en priant désespérément, et surtout m’en
remettre entierement a Lui. J’ai di me fier entierement a Lui pour qu’ll me mette sur la bonne
voie.

Dans ces moments-1a, une réveélation directe est plus que bienvenue, et on ne demanderait pas
mieux que d’entendre le Seigneur nous indiquer la meilleure option, ce qui nous épargnerait le
processus laborieux d’avoir a analyser les différentes options, de peser le pour et le contre et
d’assumer la responsabilité d’une décision alors que nous ne sommes pas certains de la fagon
dont les choses vont tourner. Bien souvent, le Seigneur confirme sa volonté par une parole
directe de prophétie, un signe de sa faveur et de sa grace, et cela peut étre extrémement
stimulant et encourageant. En d’autres occasions, 1l attend de nous que nous nous employions
a analyser la situation et les différentes options, avant de prendre la décision finale, un
processus qui s’avere généralement étre une expérience enrichissante et trés instructive.

Dans ces moments-1a, nous sommes souvent en proie a une lutte mentale, émotionnelle et
spirituelle, un peu comme Jacob lorsqu’il lutta contre un ange toute une nuit.> Mais si nous
avons fait de notre mieux pour prier et suivre Dieu, nous pouvons étre assurés que, quelle que
soit 1’issue de notre décision, au bout du compte, ce sera a notre avantage.?

Un aspect essentiel du plan de Dieu pour I’humanité était de nous octroyer le libre-arbitre, qui
nous permet de faire des choix et de prendre des décisions de notre propre chef. En tant que
chrétiens qui voulons glorifier Dieu par notre facon de vivre, nous devons apprendre a prendre
des décisions basées sur des principes chrétiens et choisir la meilleure option parmi les
nombreuses possibilités qui s’offrent quotidiennement a nous. Apprécier les différentes
options, peser les avantages et les désavantages, faire usage de la sagesse que Dieu nous a
donnée, et jauger les situations a I’aune de la Parole de Dieu, sont autant de manicres d’aimer
Dieu de tout notre esprit, de tout notre ceeur et de toute notre ame, en accord avec le premier
et plus grand commandement.®

Méme lorsgque nous ne recevons pas de révélation directe de Dieu pour nous guider dans nos
décisions, nous pouvons quand méme étre encourages par le fait qu’Il a promis de nous guider
si nous nous en remettons a Lui et que nous cherchons a connaitre sa volonté, en utilisant tous
les moyens dont nous disposons. En fait, méme quand Il nous envoie une révélation directe, il
est judicieux de tester la décision pour discerner si ¢’est vraiment la volonté de Dieu : ce qui
est bon, ce qui Lui plaft, ce qui est parfait.* Nous pouvons évaluer de telles décisions en



posant des questions comme: Est-ce conforme a sa Parole ? S’est-11 exprimé en citant des
versets précis ? A-t-on demandé I’avis de personnes qui sont de bon conseil?

La tension et le désarroi que nous ressentons souvent quand nous devons prendre des
décisions sont dus en partie a la peur de 1’échec, la peur de passer a coté de la volonté de
Dieu, ou la peur de prendre une décision qui aura des conséquences négatives imprévisibles
pour nous-mémes ou pour les autres. Quand il s’agit de décisions cruciales qui vont affecter
tout notre avenir ou, en tout cas, notre avenir immédiat, I’expérience nous apprend qu’une
mauvaise décision peut nous obliger a revenir en arriére ou a devoir vivre avec les
conséquences facheuses d’une décision malavisée. 1l arrive parfois que, malgré nos bonnes
intentions, nos décisions aient des répercussions négatives imprévues, et que nous devions en
subir les conséquences.

Du fait que Dieu nous a dotés du libre arbitre, nous avons la capacité de faire des choix
indépendants et, a ce titre, nous sommes personnellement responsables de nos décisions et de
leurs répercussions. Assumer les conséquences de nos decisions est un élément important du
processus. Nous devons aussi faire confiance a Dieu, qui a promis que tout contribuerait au
bien de ceux qui L’aiment, peu importe la fagon dont les choses se présentent initialement. Il
peut méme se servir de nos erreurs et des occasions ou nous nous sommes complétement
trompés dans nos coordonnees, pour nous réorienter dans une direction qui sera bénéfique et
nous menera a la destination finale de son choix.

Les détours imprévus et les conséquences inattendues font partie intégrante de la vie, méme
lorsque nous prenons de sages décisions. Peu importe le bien-fondé de nos décisions, rien ne
nous garantit que tout se passera sans probléme durant toute la durée du voyage. Nous serons
toujours confrontés a des écueils et nous essuierons des revers ; cela fait partie de I’expérience
humaine et contribue souvent a fortifier notre foi. Dieu, notre Pére céleste, sait que
I’apprentissage des décisions et le fait d’assumer leurs conséquences, comme toutes les lecons
gue nous tirons de ce voyage, contribuent a notre développement spirituel.

Il a promis que si Le cherchions de tout notre coeur, nous Le trouverions®, et que si nous
cherchions a connaitre sa volonté pour tout ce que nous entreprenons, Il nous conduirait dans
le droit chemin et des lieux agréables.® Nous avons ’assurance qu’ll ne nous quittera ni ne
nous abandonnera jamais, méme lorsque nous avons I’impression qu’ll est silencieux et qu’ll
ne nous donne pas la ligne directrice que nous avant de prendre une décision particuliére.
Parfois, I’'une des raisons pour laquelle Dieu parait silencieux dans ces moments cruciaux,
c’est qu’ll nous laisse le choix et qu’Il souhaite que nous prenions de sages décisions qu’ll
approuve, et que nous assumions les conséquences et les actes qui en découleront. Dieu a créé
les étres humains avec la capacité de prendre des décisions et de choisir entre plusieurs
options, et avec I’aptitude & prendre les mesures necessaires en vue de la matérialisation de
nos choix.

Adam et Eve, les premiers étres humains, ont été amenés a prendre des décisions des le
départ, dans le Jardin d’Eden. Dieu les a créés doués de raison, a son image, et Il leur a
demandé immédiatement de prendre des décisions. Adam s’est vu confier la responsabilité de
nommer toutes les créatures vivantes, et rien dans la Bible n’indique que Dieu lui ait soufflé
comment s’y prendre ou quels noms leur donner. Dieu lui confia cette tche, sachant que les
dons intellectuels et rationnels dont 11 I’avait doté lui permettraient de prendre les bonnes
décisions. Il va de soi que, du méme coup, son auto-détermination lui donnait la liberté de
faire des mauvais choix, comme on a pu le voir quand Adam et Eve ont désobéi au



commandement de Dieu. Leur décision de manger le fruit défendu allait a I’encontre de la
volonté expresse de Dieu et a provoqué la chute de I’homme et toutes les conséquences
désastreuses qui en ont découlé.

La chute de ’homme a ouvert la porte au péché, et le péché a creusé un fossé entre le
Createur et sa création. Heureusement, Jésus a payé le prix pour nos péchés et nous a ainsi
permis de nous réconcilier avec Dieu et de Le connaitre personnellement. Non seulement
nous sommes réconciliés, mais du fait de notre choix personnel de L aimer et d’accepter le
sacrifice de Jésus, nous sommes engagés sur le chemin d’une relation d’intimité avec Dieu.
La métaphore maritale, employée dans la Bible pour décrire la relation spirituelle qui unit
Jésus a son église, représente 1’union de ceeur et d’esprit que Jésus désire avoir avec chacun
de nous. Au fur et a mesure que nous progressons dans I’amour de Dieu et la foi, en étudiant
sa Parole et en appliquant ses préceptes dans notre vie, cette relation intime nous invite a un
voyage rempli d’options et de choix, dont la plupart se traduiront en merveilleuses
possibilités.

Une partie du voyage vers I’intimité avec Dieu et une vie productive et imprégnée de Dieu
consiste a apprendre a prendre des décisions qui Lui font plaisir. Ces choix avisés
contribueront a faire grandir notre relation et a développer notre foi et notre fécondité
spirituelle dés lors que nous avons confiance en son amour et sa providence omniprésente.
Quand nous remettons notre destin entre les mains du Seigneur et que nous cherchons a Lui
plaire et a faire sa volonté, nous pouvons étre confiants dans notre relation avec Lui; nous
savons qu’ll sera présent dans toutes les décisions, petites et grandes, que nous sommes
amenés a prendre dans la vie.’

Le Dieu qui donne la paix.... vous rende capables de faire le bien sous toutes ses
formes, pour que vous accomplissiez sa volonté. Qu’ll réalise Lui-méme en nous, par
Jésus-Christ, ce qui Lui est agréable. A Lui soit la gloire pour 1’éternité !—Hébreux
13.20-21
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